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Χαιρετισμός 

Ο καρκίνος του πνεύμονα αποτελεί από δεκαετίες πλέον τη συχνότερη 
αιτία θανάτου από κακοήθεια παγκοσμίως ενώ τα ποσοστά πενταετούς 

επιβίωσης εξακολουθούν να παραμένουν αρκετά χαμηλά συγκρινόμενα 
με άλλα νεοπλάσματα. Ο ολοένα αυξανόμενος επιπολασμός του 

καπνίσματος στις αναπτυσσόμενες χώρες καθώς και ο γηράσκων 
πληθυσμός των αναπτυγμένων χωρών αποτελούν τις βασικές αιτίες που 

συντηρούν το πρόβλημα.  

Οι εξελίξεις των τελευταίων ετών σε επίπεδο πρώιμης διάγνωσης 

(προγράμματα screening με αξονική τομογραφία χαμηλής δόσης 
ακτινοβολίας), ολιστικής αξιολόγησης (EBUS σταδιοποίηση 

μεσοθωρακίου, εξατομικευμένη επιλογή θεραπείας με τη βοήθεια 
βιοδεικτών) και αντιμετώπισης (η ανοσοθεραπεία μόνη ή σε συνδυασμό 

αποτελεί πλέον την αρχική επιλογή θεραπείας σε όλα τα στάδια της 
νόσου) είναι κυριολεκτικά κατακλυσμιαίες, επιβάλλουν τη διαρκή 

επιστημονική ενημέρωση ενώ διαφαίνονται τα πρώτα απτά αισιόδοξα 
μηνύματα των κλινικών μελετών.  

Η Πνευμονολογική Κλινική του ΑΠΘ και το Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας 

του ΓΝΘ “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ” οργανώνουν για μία ακόμη φορά διήμερο 

σεμινάριο στο ΚΕΔΕΑ στις 4 και 5 Νοεμβρίου 2023 με αντικείμενο τη 
σφαιρική προσέγγιση του καρκίνου του πνεύμονα και τις τρέχουσες 

διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις. Η επιλογή των θεμάτων 
έγινε με γνώμονα την καθημερινή κλινική πρακτική και τη συνεργασία 

των ειδικοτήτων που αποτελεί το αποτελεσματικότερο όπλο απέναντι σε 
αυτή τη σύνθετη νόσο.  

Προσδοκούμε στην ενεργή συμμετοχή φοιτητών, ειδικών και 

ειδικευόμενων συναδέλφων στην πνευμονολογία, στην ογκολογία και σε 
άλλες συναφείς ειδικότητες. Σας περιμένουμε όλες και όλους για έναν 

γόνιμο διάλογο με ανταλλαγή προβληματισμών και προαγωγή ενός 

πλαισίου διεπιστημονικής δικτύωσης.  

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς   

Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής  

 

 
 

 
Δέσποινα Παπακώστα 

Καθηγήτρια Πνευμονολογίας – 
Ανοσολογίας Πνεύμονα 

Διευθύντρια Πνευμονολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ 

 

 
 

 
 

Διονύσης Σπυράτος 
Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ 
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Επιστημονική Επιτροπή 

M. Hadji-Mitrova  

Α. Βαγιωνάς 

Σ. Λαμπάκη 

Κ. Μανίκα 

Γ. Μαργαριτόπουλος 

Ε. Παπαδάκη 

Δ. Παπακώστα 

Κ. Πορπόδης 

Μ. Σιωνίδου 

Δ. Σπυράτος 

Ι. Τσιούπρου 

Ε. Φούκα 

Ε. Φούντζηλα 

 

Οργανωτική Επιτροπή 

Δ. Παπακώστα 

Σ. Λαμπάκη 

Δ. Σπυράτος  

Ε. Φούντζηλα 
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10:00 - 10:30 Χαιρετισμοί  

Δ. Παπακώστα - Κ. Αναστασιάδης - Δ. Μανωλόπουλος 

 

10:30 – 11:30 Πρώιμη διάγνωση και κληρονομικότητα 

Προεδρείο: Δ. Παπακώστα– Δ. Σπυράτος – Γ. Χαρδαβέλα 

Σχολιασμός: Δ. Χλωρός 

 

 Ακτινολογικός διαγνωστικός αλγόριθμος μονήρους πνευμονικού όζου  

Σ. Ζλήκα 

 Προγράμματα πρώιμης διάγνωσης (screening) στον καρκίνο του πνεύμονα 

Σ. Λαμπάκη 

 Κληρονομικότητα στον καρκίνο του πνεύμονα 

Ε. Φούντζηλα 

 

11:30 – 12:30 Διάγνωση και σταδιοποίηση 

Προεδρείο: Θ. Κοντακιώτης – Η. Τιτόπουλος 

Σχολιασμός:  Σ. Τρύφων 

 

 Σταδιοποίηση καρκίνου πνεύμονα με PET/CT: πλεονεκτήματα και 

περιορισμοί 

Γ. Άρσος 

 Ο ρόλος του ενδοβρογχικού υπερηχογραφήματος στη διάγνωση 

και σταδιοποίηση του καρκίνου του πνεύμονα 

Κ. Πορπόδης 

 Αντιμετώπιση κακοήθους πνευμονικού όζου με θερμική 

κατάλυση  και κρυοθεραπεία: ενδείξεις και συγκριτικά αποτελέσματα 

Β. Πετσατώδης 

 

12:30 – 12:45: Διάλειμμα 
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12:45 – 14:15 Θωρακοχειρουργική θεραπεία 

Προεδρείο: Χ. Φορούλης – Θ. Καραΐσκος - Α. Ράπτη 

Σχολιασμός: Α. Μαδέσης 

 

 Τμηματεκτομή και σφηνοειδής εκτομή στον καρκίνο του πνεύμονα: 

τρέχουσες ενδείξεις και βιβλιογραφικά δεδομένα αποτελεσματικότητας 

Κ. Τσακιρίδης 

 Ο ρόλος της ρομποτικής χειρουργικής στον καρκίνο πνεύμονα 

Μ. Κληματσίδας 

 Στρατηγική θωρακοχειρουργικής προσέγγισης σε όγκο Pancoast 

Σ. Τσαγκαρόπουλος 

 

14:15 – 14:45 Μεσημεριανή διακοπή 

 

14:45 – 16:45 Ανοσοθεραπεία 

Προεδρείο: Ε. Τιμοθεάδου – Χ. Εμμανουηλίδης – Γ. Ρήγας 

Σχολιασμός: Ι. Γκιόζος 

 

 Περιεγχειρητική ανοσοθεραπεία/ΧΜΘ: ένα πεδίο συνεχόμενων 

εξελίξεων 

Α. Βαγιωνάς 

 Ανοσοθεραπεία στο στάδιο ΙΙΙ στον τοπικά προχωρημένο ΜΜΚΠ 

Σ. Δημούδης 

 Συνδυασμοί ανοσοθεραπείας/ΧΜΘ: Το νέο standard of care στην 

πρώτη γραμμή θεραπείας του μεταστατικού ΜΜΚΠ 

Ιπ. Κορατζής 

 Κριτήρια RECIST την εποχή της ανοσοθεραπείας 

Ε. Χαρταμπίλας 
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16:45 – 18:15 Στοχευμένες Θεραπείες 

Προεδρείο: Α. Μπούτης – Ε. Ζέρβας – Φ. Παπαγεωργίου 

Σχολιασμός: Θ. Τσιούδα 

 

 Ασθενής με μεταλλάξεις στον EGFR: Θεραπευτικός αλγόριθμος και 

αλληλουχία φαρμάκων 

Κ. Σάμιτας 

 Αντιμεταθέσεις ALK και ROS1: Θεραπευτικός αλγόριθμος και 

αλληλουχία φαρμάκων 

Ο. Ρωμανίδου 

 Ο ρόλος της μετάλλαξης KRAS G12C ως θεραπευτικός στόχος στον 

καρκίνο του πνεύμονα 

Σ. Λεββα 

 

18:15 – 20:00 Κλινικές Μελέτες 

Προεδρείο: Ανδρ. Χαρπίδου – Σ. Λαμπάκη – Κ. Τσιακιτζής 

 

 Κλινικές μελέτες: Τα πολλαπλά οφέλη και οι προκλήσεις για το 

μέλλον – Η επόμενη ημέρα 

Κ. Πουλημένος 

 Προκλήσεις στο Δρόμο προς την Καινοτομία 

Κ. Ντζαμάρας 

 Decentralised Clinical Trials: why and how? 

Δ. Τουρτογλου 

 Χαρτογραφώντας το νέο Ευρωπαϊκό Κανονιστικό Πλαίσιο των 

Κλινικών Δοκιμών: Προκλήσεις και Ευκαιρίες 

Α. Κουλουμέντα 
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10:00 – 11:30 Τρόπος ζωής και καρκίνος 

Προεδρείο: Κ. Μανίκα – Ε. Φούκα – Γ. Πίτσιου 

 

 Καρκίνος πνεύμονα πέρα από το κάπνισμα 

Δ. Σπυράτος 

 Βασικές στρατηγικές στη διακοπή καπνίσματος 

Α. Πατάκα 

 Προεγχειρητική εκτίμηση αναπνευστικής λειτουργίας σε ασθενή με 

καρκίνο πνεύμονα 

Α. Μπούτου 

 Διαχείριση ασθενούς με κακοήθη υπεζωκοτική συλλογή 

Σ. Ανευλαβής 

 

11:30  - 13:00 Παθολογοανατομική προσέγγιση 

Προεδρείο: Σ. Παπαεμμανουήλ - Φ. Κολέτσα 

Σχολιασμός: Ε. Ζαΐρη 

 

 Διαχείριση υλικού και ιστολογικός διαγνωστικός αλγόριθμος 

ασθενούς με καρκίνο πνεύμονα 

Α. Χέβα 

 Προσδιορισμός του βιοδείκτη PD-L1 στην κλινική πράξη: τεχνικές 

προδιαγραφές και προβλήματα 

Ν. Παστέλλη 

 Η σημασία του ελέγχου των προ-αναλυτικων μεταβλητών κατά τη 

μοριακή ανάκριση των ιστών 

Ε. Ελευθεριάδης 

 "Υγρή” βιοψία: τρέχουσες δυνατότητες και μελλοντικές προοπτικές 

Κ. Δόμβρη 

 

13:00 – 14:00 Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας στον καρκίνο του πνεύμονα 

Προεδρείο: Δ. Μισαηλίδου – Γ. Ηλιάδης 

 

 Ακτινοθεραπεία και μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα 

Σ. Στυλιανίδου 

 Συνεργική δράση ακτινοθεραπείας και ανοσοθεραπείας 

Κ. Μπόνιου 

 Βασικές ενδείξεις και στρατηγικές της στερεοτακτικής 

ακτινοθεραπείας στον καρκίνο του πνεύμονα 

Ι. Μπελη 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
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Αναστασιάδης Κ. Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής  

Σχολής Επιστημών Υγείας ΑΠΘ 

Ανευλαβής Σ. Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ 

Άρσος Γ.  Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ 

Διευθυντής Γ΄ Εργαστηρίου Πυρηνικής Ιατρικής  

Νοσοκομείο " Παπαγεωργίου" 

Βαγιωνάς Α.  Παθολόγος - Ογκολόγος,  

Διευθυντής ΕΣΥ Νοσοκομείο Καβάλας 

Γκιοζός Ι. Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ  

Ογκολογική Μονάδα  

Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής  

Νοσοκομείο “Η Σωτηρία” 

Δημούδης Σ. Ογκολόγος - Παθολόγος 

Δόμβρη Κ. Bsc, Msc, MD, Phd, Post doc,  

Ειδικευόμενη Παθολογικής Ανατομικής 

 ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"  

Ακαδημαϊκός Υπότροφος  

Εργαστήριο Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, ΑΠΘ 

Ελευθεριάδης Ε. Παθολογοανατόμος  

Διευθύνων Σύμβουλο ΙΣΤΟΔΙΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΑΕ 

Εμμανουηλιδη Χ. Ογκολόγος Παθολόγος  

Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Ζαΐρη Ε.  Ογκολόγος-Παθολόγος  

Συνεργάτη Κλινικής "Αγ. Λουκάς" Θεσσαλονίκης 

Ζέρβας Ε. Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ  

7η Πνευμονολογική και Βρογχοσκοπική Κλινική  

Γ.Ν. «Η Σωτηρία», Γ.Γ. Ε.Π.Ε 

Ζλήκα Σ.   

Ηλιάδης Γ. Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος  

Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικό Τμήμα  

Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Καραΐσκος Θ.  Χειρουργός Θώρακα, Διευθυντής ΕΣΥ  

Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής  

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου" 

Κλιματσίδας Μ.  Χειρουργός Θώρακα  

Υπεύθυνος Tμήματος Ελάχιστα Επεμβατικής  

Θωρακοσκοπικής και Ρομποτικής  

Θωρακοχειρουργικής, Κλινική «ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ» 

Εισηγητές – Προεδρεία –Σχολιαστές 
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Κολέτσα Τ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,                                        

Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας και Παθολογικής        

Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ 

Κοντακιωτής Θ.  Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής ΑΠΘ 

Κορατζής Ι. Ογκολόγος-Παθολόγος  

Συνεργάτης Κλινικής "Αγ. Λουκάς" Θεσσαλονίκης 

Κουλουμέντα Α PhD, MBA, Bristol Myers Squibb  

Regulatory Lead for Central Eastern Europe 

Λαμπάκη Σ.  Πνευμονολόγος, Reader – Κλινική Διδάσκων 

Πνευμονολογίας - Καρκίνου του Πνεύμονα  

Πνευμονολογική Κλινικής ΑΠΘ  

ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Λέββα Σ. Παθολόγος, Ογκολόγος  

Μαδέσης Α. Θωρακοχειρουργός  

Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική 

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου" 

Μανίκα Κ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Μανωλόπουλος Δ. Διοικητής Νοσοκομείου «Γ. Παπανικολάου» 

Μισαηλίδου Δ. Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος  

Συνεργάτη Ογκολογικού Κέντρου  

Κλινικής ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ 

Μπελη Ι. Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος  

Κλινική Cyber Knife - TomoTherapy, ΙΑΤΡΟΠΟΛΙΣ 

Μπόνιου Κ. Ακτινοθεραπεύτρια-Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’  

Ακτινοθεραπευτικό Ογκολογικό Τμήμα  

ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Μπούτης Α. Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ  

Α’ Χημειοθεραπευτική – Παθολογική Ογκολογική Κλινική 

Νοσοκομείο «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» 

Μπούτου Α.  Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος  

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής 

Νοσοκομείου Ιπποκράτειο 

Ντζαμάρας Κ. Clinical Operations Manager, Ιατρικό Τμήμα  

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ ΑΕΒΕ 

Παπαγεωργίου Φ. Diagnostics Lead Oncology 

Παπαεμμανουήλ Σ.  Παθολογοανατόμος  

Διευθύντρια Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου  

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου" 

Παπακώστα Δ.  Καθηγήτρια Πνευμονολογίας – Ανοσολογίας Πνεύμονα  

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ 
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Παστέλλη Ν.  Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια ΕΣΥ  

Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής  

ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου 

Πατάκα Α. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας  

Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ 

Πετσατώδης Ε.  Επεμβατικός Ακτινολογος, Επιμελητής Β'  

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολαου" 

Πίτσιου Γ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας   

Διευθύντρια Κλινικής Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ 

Πορπόδης Κ.  Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ  

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου" 

Πουλημένος Κ. Επικεφαλής Τμήματος Κλινικών Μελετών, Roche Hellas 

Ράπτη Α.  Πνευμονολόγος, πρ. Συντονίστρια Διευθύντρια  

2ης Κλινικής Νοσοκομείο "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"  

Ρήγας Γ.  Παθολόγος - Ογκολογος 

Ρωμανίδου Ο. Επιμελήτρια Β΄ Παθολογικής Ογκολογίας  

Νοσοκομείου Γιαννιτσών 

Σάμιτας Κ.  Πνευμονολόγος,  Επιμελητής Β’ ΕΣΥ  

7η Πνευμονολογική Κλινική του ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»  

Σπυράτος Δ. Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Στυλιανίδου Σ.  Ακτινοθεραπεύτρια – Ογκολόγος  

Επιμελήτρια Α', σε Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. , ΜD, MSc, PhD(c) 

Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ  

Τιμοθεάδου Ε.  Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  

Διευθύντρια Κλινικής Παθολογικής Ογκολογίας ΑΠΘ 

Τιτόπουλος Η.  Επεμβατικός Πνευμονολόγος  

Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής  

Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου Θεσσαλονίκης 

Τουρτογλου Δ.  Country Head SMM,Greece 

Τρύφων Σ.  Πνευμονολόγος, Διευθυντής  

Πνευμονολογικού Τμήματος ΕΣΥ  

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου" Γ. Παπανικολάου 

Τσαγκαρόπουλος Σ.  Θωρακοχειρουργός, Επιμελητή Α' ΕΣΥ  

Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Τσακιρίδης Θ. Διευθυντής Καρδιοθωρακοχειρουργικού Τμήματος  

Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 

Τσιακιτζής Κ.  Διευθυντής Φαρμακείου Νοσοκομείου «Γ. Παπανικολάου» 
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Τσιούδα Θ. Πνευμονολόγος, Διευθύντρια,  

Πνευμονολογικό – Ογκολογικό Τμήμα 

Διευθύντρια Παθολογικού Τομέα, ΑΝΘ  Θεαγένειο 

Φορούλης Χ.  Καθηγητής Θωρακοχειρουργικής ΑΠΘ  

Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ 

Φούκα Ε. Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

Φούντζηλα Ε. Παθολόγος-Ογκολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Clinical Associate Professor, European University Cyprus 

Χαρδαβέλα Γ. Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ  

ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

Chair, Lung Cancer Group (11.01) European Respiratory 

Society (ERS), 

Συντονίστρια Ομάδας Καρκίνου Πνεύμονα Ελληνικής Πνε-

υμονολογικής Εταιρείας (ΕΠΕ) 

Χαρπίδου Α.  Πνευμονολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης ΕΚΠΑ  

Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ "Η Σωτηρία" 

Χαρταμπίλας Ε.  Ακτινολόγος, Διευθυντής Ακτινολογικού Τμήματος  

Βιοκλινική Θεσσαλονίκης - Ακτινολόγο  

Επιμελήτρια Β’, Ακτινολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Χέβα Α. Επίκουρη Καθηγήτρια, Εργαστήριο Γενικής Παθολογίας & 

Παθολογικής Ανατομικής  

Χλωρός Δ. Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 

Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ,  

Νοσοκομείο "Γ. Παπανικολάου" 
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