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Τα μαθήματα Οκτωβρίου θα γίνουν διαδικτυακά λόγω συνεχιζομενης εξεταστικής περιόδου
https://authgr.zoom.us/j/96676798158?pwd=a3lBT280OXJ0Sjg3c0dpb1FqSlJtZz09 

	Πέμπτη
	Αμφιθέατρο Β, ώρα 13.00 με 15.00
	Κεφ
	ημέρα

	1. 
	Η ψυχική υγεία: Ορισμός και σημασία της σε διαφορετικές ιστορικές περιόδους - Φουντουλάκης 
	1-11, 14
	5 Οκτ

	2. 
	Παιδική ανάπτυξη, οικογένεια και γονική υγεία - Τατσιοπούλου
	
	12 Οκτ

	3. 
	Ταπεραμέντο και προσωπικότητα – Άγχος και συναίσθημα - Παρλαπάνη
	21
	19 Οκτ

	4. 
	Η έννοια της ψυχικής διαταραχής και οι βασικές αρχές των κλινικών συμπτωμάτων και της ψυχιατρικής νοσολογίας- Το βιο-ψυχο-κοινωνικό μοντέλo – αναπηρία- Εξελικτικές προσεγγίσεις της ψυχικής υγείας Φουντουλάκης
	13-15, 20
	2 Νοε

	5. 
	H βιολογική διάσταση : Βιολογικές θεωρίες και θεραπείες - Παρλαπάνη
	16
	9 Νοε

	6. 
	Η ψυχολογική διάσταση : ψυχολογικές θεωρίες και θεραπείες και ο κοινωνικός παράγοντας – Αρναουτογλου
	16
	23 Νοε

	7. 
	Στρες –Ψυχοσωματική – Διατροφή – Ύπνος - Αγοραστός
	22
	30 Νοε

	8. 
	Χρήση και κατάχρηση ουσιών – συμπεριφορικές εξαρτήσεις – Διακογιάννης-Τσιπροπούλου
	
	7 Δεκ

	9. 
	Φύλο, φυλή, και μειονότητες – Καπρίνης,  
	
	14 Δεκ

	10. 
	Σεξουαλική συμπεριφορά, LGTB - Αθανασιάδης
	
	21 Δεκ

	11. 
	Γήρας - Κώνστα
	
	11 Ιαν

	12. 
	Πολιτιστικές συνθήκες, στίγμα και στάσεις απέναντι στην ψυχική νόσο και τις θεραπείες - Μποζίκας
	24-27
	18 Ιαν

	13. 
	Θεωρίες συνωμοσίας, ψυχολογία της υγείας και πολιτικές ψυχικής υγείας - Τσαπάκη
	17-19, 23, 28
	25 Ιαν



