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Χαιρετισμός 

 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Θα θέλαμε να σας προσκαλέσουμε στο συνέδριο με τίτλο «Νεότερες 

Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Πνευμονολογία», που θα διεξαχθεί σε υβριδική 

μορφή στις 11 και 12 Μαρτίου 2023. Το συνέδριο αυτό αποτελεί το 3ο μέρος 

της σειράς επιστημονικών εκδηλώσεων που διοργανώνει η Πνευμονολογική 

Κλινική ΑΠΘ, για την ενημέρωση ιδιαίτερα των νεότερων συναδέλφων σε 

πρακτικά θέματα κλινικής αντιμετώπισης των συνηθέστερων 

πνευμονολογικών νοσημάτων. 

Οι εξελίξεις σε όλο το φάσμα της Πνευμονολογίας είναι συνεχείς, σημαντικές 

και ταχείες και η σωστή και τεκμηριωμένη διαχείριση και αντιμετώπιση των 

αναπνευστικών νοσημάτων επιβεβλημένη. Το συνέδριο αυτό είναι 

αφιερωμένο στις  κατευθυντήριες οδηγίες που έχουν ανακοινωθεί από τις 

μεγάλες διεθνείς επιστημονικές εταιρείες για τα βασικότερα πνευμονολογικά 

θέματα την τελευταία πενταετία. Παρά το γεγονός ότι οι οδηγίες αυτές 

αποτελούν τη βάση της άσκησης της ειδικότητάς μας δεν παρουσιάζονται 

συνήθως συνολικά στις επιστημονικές εκδηλώσεις.  

Στόχος της παρούσας εκπαιδευτικής εκδήλωσης είναι η παρουσίαση, 

ανάλυση και κριτική προσέγγιση των πιο πρόσφατων κατευθυντήριων 

οδηγιών από επιστήμονες με εμπειρία και γνώση πάνω στο κάθε θέμα, ώστε 

να ενημερωθούν οι νεότεροι συνάδελφοι και να εμπλουτίσουν τις γνώσεις 

τους οι παλαιότεροι. Προσδοκούμε σε μια εποικοδομητική επιστημονική 

συνάντηση που θα δώσει την ευκαιρία για συζήτηση και θα οδηγήσει σε 

βελτίωση και τεκμηρίωση της καθημερινής κλινικής μας πράξης. 

 

 

Δέσποινα Παπακώστα  

Καθηγήτρια Πνευμονολογίας – Ανοσολογίας Πνεύμονα 
Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ 
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Επιστημονική Επιτροπή 

 
Δ. Παπακώστα 

Κ. Μανίκα 
Δ. Σπυράτος 

Κ. Πορπόδης 
Ε. Φούκα 

Γ. Πίτσιου 
Δ. Χλωρός 

Ε. Σέρασλη 

 
 

 
 

 
Οργανωτική Επιτροπή 

 
Δ. Παπακώστα 

Κ. Μανίκα 
Κ. Πορπόδης 

Ε. Φούκα 
Δ. Σπυράτος 

Ε. Παπαδάκη 
Ι. Τσιούπρου 

M. Hadji-Mitrova  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 11/3/2023 

 

10.00-12.00 

Αναπνευστική λειτουργία και πνευμονική κυκλοφορία 

Προεδρείο: Γ. Πίτσιου, Ι. Στανόπουλος 

- Πνευμονική Εμβολή. Ε. Σέρασλη 

- Πνευμονική Υπέρταση. Γ. Πίτσιου 

- Δοκιμασίες αναπνευστικής λειτουργίας. Α. Μπούτου 

- Διαταραχές της αναπνοής στον ύπνο. Α. Πατάκα 

 

12.00-12.30 Διάλειμμα 

 

12.30-14.15 

Διάμεσες πνευμονοπάθειες 

Προεδρείο: Δ. Παπακώστα, Ζ. Δανιήλ 

- Interstitial Lung Abnormalities. Ζ. Δανιήλ 

- Σαρκοείδωση. Γ. Σπυρόπουλος 

- IPF – ινωτικές διάμεσες πνευμονοπάθειες. Κ. Μαρκοπούλου 

- Πνευμονίτιδα από υπερευαισθησία. Χ. Ραμπιάδου 

 

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

 

17.00-19.00 

Καρκίνος πνεύμονα 

Προεδρείο: Δ. Σπυράτος, Σ. Λαμπάκη 

- Μη μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα. Σ. Λαμπάκη 

- Μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα. Ε. Φούντζηλα 

- Διαχείριση ανεπιθύμητων ενεργειών από τις αντινεοπλασματικές θεραπείες. 

Μ. Σαρόγλου 

- Μονήρης όζος. Ι. Τσιούπρου 

 

19.00-19.30 Διάλειμμα 

 

19.30-21.00 

Υπεζωκότας 

Προεδρείο: Δ. Σπυράτος, Ι. Καλομενίδης 

- Μεσοθηλίωμα. Δ. Σπυράτος 

- Κακοήθης υπεζωκοτική συλλογή. Ι. Καλομενίδης 

- Πνευμοθώρακας. Χ. Φορούλης 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 12/3/2023 

 

09.30-11.00 

Μυκοβακτηριδιακές λοιμώξεις 

Προεδρείο: Κ. Μανίκα, Δ. Χλωρός 

- Πρόληψη φυματίωσης. Μ. Σιωνίδου 

- Θεραπεία φυματίωσης. Κ. Μανίκα 

- Λοιμώξεις από μη φυματικά μυκοβακτηρίδια. Ε. Παπαδάκη 

 

11.00-12.30 

Λοιμώξεις αναπνευστικού 

Προεδρείο: Ι. Κιουμής, Ε. Χατζηαγόρου 

-Πνευμονία της κοινότητας. Ν. Ροβίνα 

-Κυστική ίνωση. Μ. Hadji-Mitrova   

-Covid-19. Μ. Κηπουρού 

 

12.30-13.00 Διάλειμμα 

 

13.00- 14.30  

Αποφρακτικές πνευμονοπάθειες 

Προεδρείο: Κ. Πορπόδης, Ε. Φούκα 

-Βρογχικό άσθμα. Δ. Σιώπη 

-ΧΑΠ. Κ. Πορπόδης 

-Βρογχεκτασίες. Ε. Φούκα 
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Εισηγητές – Προεδρεία –Σχολιαστές 

 
Μ. Hadji-Mitrova  Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ,  

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Δανιήλ Ζ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Καλομενίδης Ι. Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός» 

Κηπουρού Μ. Αρχίατρος Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική 424 ΓΣΝΕ 

Κιουμής Ι. Ομότιμος καθηγητής Πνευμονολογίας και Λοιμωξιολογίας, 

Εντατικολόγος, Διευθυντής της Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, EUROMEDICA, 

Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 

Λαμπάκη Σ. Πνευμονολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Μανίκα Κ.  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας ΑΠΘ, 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Μαρκοπούλου Α. Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  

Πνευμονολογική Κλινική. ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Μπούτου Α. Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος,  

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Παπαδάκη Ε.  Πνευμονολόγος, Επικουρική Ιατρός,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Παπακώστα Δ.  Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Ανοσολογίας Πνεύμονα,  

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Πατάκα Α.  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Διαταραχών Ύπνου ΑΠΘ, 

Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Πίτσιου Γ.  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, 

Διευθύντρια Κλινικής Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ,  

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Πορπόδης Κ. Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Πνευμονολογική 

Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Ραμπιάδου Χ. Πνευμονολόγος, Επικουρικής ιατρός, Επιμελήτρια Β',  

Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ, Νοσοκομείο "Γ Παπανικολάου" 

Ροβίνα Ν.  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, ΕΚΠΑ 

Σαρόγλου Μ.  Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ,  

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Σέρασλη Ε. Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  

Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 
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Σιωνίδου Μ.  Πνευμονολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Σιώπη Δ.  Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πνευμονολογικό Τμήμα ΕΣΥ,  

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Σπυράτος Δ.  Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Σπυρόπουλος Γ.  Επίατρος Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική 424 ΓΣΝΕ 

Στανόπουλος Ι. Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ,  

Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Τσιούπρου Ι.  Πνευμονολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Φορούλης Χ.  Καθηγητής Θωρακοχειρουργικής ΑΠΘ,  

Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ 

Φούκα Ε.  Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Φούντζηλα E.  Παθολόγος - Ογκολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος,  

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Χατζηαγόρου Ε.  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 

ΑΠΘ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χλωρός Δ.  
 

Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος 

ΕΣΥ ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»  
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